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1 INDLEDNING

Det anslas, at omkring 38.000 kvinder i Danmark arligt udsaettes for fysisk vold i en nzer relation'. Herudover
kommer antallet af kvinder, der bliver udsat for andre former for vold, herunder psykisk og skonomisk vold.?

Samtidig har der i Danmark hidtil kun veeret begraenset viden om omfanget og karakteren af de strukturelle
barrierer, der kan vaere for at forlade en voldelig relation blandt voldsudsatte kvinder. Det gaelder ogsa i
forhold til bl.a. boligmaessige og gkonomiske barrierer. Rede Kors oplever, at mange kvinder og bern star
uden tilstraekkelig bolig efter de har forladt volden. Det ved de fra 20 ars erfaring med frivillig stotte til
voldsudsatte kvinder og barn i Qnet, samt fra indretningsststte fra frivillige arkitekter i Fra Bolig Til Hjem. En
engelsk spargeskemaundersggelse fra 2020 viser, at netop usikkerhed omkring boligsituation og gkonomi
udger vaesentlige barriere for at forlade en voldelig partner blandt voldsudsatte kvinder i England?® - hvilket
understreger behovet for mere viden pa omradet i Danmark.

Pa denne baggrund har Rade Kors bedt Als Research om at gennemfgre en kvantitativ undersggelse af
voldsudsatte kvinders oplevede barrierer for at forlade vold i en naer relation, herunder indhente viden om
kvindernes behov for og eventuelle erfaringer med at modtage forskellige former for hjeelp og stette.
Undersagelsen vil understgtte Rade Kors' arbejde med frivillige eftervaernsindsatser for voldsudsatte kvinder
og bern, der giver statte og feellesskab i overgangen fra krisecenter til en ny dagligdag®.

Undersagelsen har saerligt haft fokus pa at seette tal pa de barrierer og behov, der kan relatere sig til
voldsudsatte kvinders gkonomiske og boligmaessige situation. Datagrundlaget udgeres af en websurvey med
besvarelser fra 862 aktuelt eller tidligere voldsudsatte kvinder i Danmark. Der er saledes tale om et saerdeles
solidt datagrundlag, som ger det muligt at saette tal pa de oplevelser, som et stort antal voldsudsatte kvinder i
Danmark enten aktuelt eller tidligere har haft>.

Resultaterne af undersggelsen, der fremlaegges i denne rapport, kan siges at udgere et vigtigt “ferste
spadestik” pa omradet, da der ikke tidligere er lavet lignende kvantitative undersggelser i Danmark.

Rede Kors og Als Research vil gerne sige tusind tak til alle de 862 kvinder, som har bidraget til undersggelsen
ved at besvare spargeskemaet, samt til de mange organisationer, foreninger og facebookgrupper mv., som
har hjulpet os med at distribuere surveyen ud til malgruppen gennem opslag pa sociale medier mv.

Ansvaret for undersggelsens analyser og konklusioner pahviler alene Als Research.

A

Bjarke Falner
Chefkonsulent & Partner
Als Research

"Deen, L. etal. (2018). Vold og seksuelle kraenkelser. Statens Institut for Folkesundhed.

2 Nar undersggelsen kun har fokus pa kvinder, skyldes det at Rede Kors' aktiviteter er malrettet voldsudsatte kvinder.

3 Women'’s Aid. (2020). The Domestic Abuse Report 2020: The Hidden Housing Crisis.

* Rede Kors driver 25 steder i Danmark den frivillige eftervaernsindsats Q-net, som statter voldsudsatte kvinder og bern i overgangen mellem krisecenter og en ny
hverdag. Kvinderne tilbydes en-til-en-statte og faellesskabsaktiviteter og gennem indsatsen 'Fra bolig til hjem' i fire starre byer stotte til etablering af et nyt hjem. |
2020 stottede Q-net mere end 700 kvinder og bern i at skabe en tilvaerelse uden vold.

® Lees mere om undersggelsens datagrundlag og metode i kapitel 6.
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2 HOVEDKONKLUSIONER

Flere alvorlige barrierer fastholder kvinderne i
voldelige forhold

Undersggelsen viser med stor tydelighed, at bade
boligsituation, skonomi, usikkerhed om barns
fremtid og manglende kendskab til
hjeelpemuligheder er vaesentlige barrierer for
voldsudsatte kvinders muligheder for at forlade en
voldelig relation.

Et flertal pa 57 % af de adspurgte kvinder oplever, at
deres boligsituation “i hgj grad” eller “i meget hgj
grad” udger eller har udgjort en barriere, mens 49 %
af kvinderne svarer det samme i relation til deres
gkonomiske situation.

| relation til bolig og skonomi kan iszer forhold
relateret til geeld, feelles skonomi, faelles hus og
oplevelser med skonomisk vold vaere med til at
komplicere mulighederne for at forlade den
voldelige relation.

Derudover viser undersggelsen, at kvindernes
usikkerhed omkring deres berns fremtid udger en
meget vaesentlig barriere. 60 % af de adspurgte
kvinder, der har barn, har oplevet, at usikkerheden
om deres bgrns fremtid "i hgj grad” eller " i meget
hej grad” er en barriere for at komme ud af det
voldelige forhold.

Undersggelsen viser desuden at kvindernes
manglende kendskab til eller usikkerhed omkring
de hjeelpemuligheder der findes, udger en
vaesentlig barriere. Her svarer 57 % af de adspurgte
voldsudsatte kvinder, at de har oplevet dette som en
barriere "i hgj grad” eller ” i meget hgj grad”.

Laes mere om de oplevede barrierer i kapitel 3.

Stort behov for styrket netvaerk og nogen at tale
med

Langt de fleste af kvinderne oplever et stort behov
for at tale med nogen/bearbejde deres oplevelser.
Naesten halvdelen oplever et stort behov for at fa
styrket deres netvaerk samt at fa hjeelp til bolig og

gkonomi, og en tredjedel har haft et behov for at
komme pa krisecenter.

Blandt de adspurgte kvinder har hele 82 % oplevet
et stort behov for at tale med nogen om og
bearbejde deres oplevelser - for eksempel hos en
psykolog eller i gruppeterapi.

Lidt over halvdelen af de adspurgte kvinder (55 %)
oplever et stort behov for hjeelp til at fa styrket deres
netveerk, saledes at de har mennesker omkring sig,
der kan stgtte dem og hjzelpe dem til at kunne
forlade den voldelige relation.

Blandt de adspurgte voldsudsatte kvinder ses der
desuden et udbredt behov for hjzlp til at finde og
etablere sig i en egnet bolig, nar de forsgger at
forlade den voldelige relation. Det samme ger sig
gaeldende i forhold til behovet for gkonomisk hjzelp.

Knap halvdelen af kvinderne giver saledes udtryk
for, at de "i hgj grad” eller i meget hgj grad” har
haft behov for hjeelp til at finde og etablere sig i en
egnet bolig (44 %), mens en tilsvarende andel
angiver det samme i relation til behov for gkonomisk
hjeelp (ligeledes 44 %).

29 % af kvinderne svarer, at de "i hgj grad” eller “i
meget hgj grad” har oplevet at have behov for hjeelp
til at komme pa krisecenter for at kunne forlade den
voldelige relation.

Laes mere om de oplevede hjzelpebehov i kapitel 4.

Manglende viden og usikkerhed afholder mange
fra at sege hjzelp

Knap halvdelen af de voldudsatte kvinder, der
oplever behov for hjelp, har opsegt den. Det er iszer
en manglende tro pa eller viden om, at der findes
relevante hjeelpemuligheder, der udger den sterste
barriere for at sege hjeelp blandt kvinderne.

Mere praecist har 49 % af de kvinder, der oplever
behov herfor, opsegt hjeelp med henblik pa at finde
en egnet bolig, mens 46 % har opsegt hjelp i
forhold til deres skonomi. 37 % af de kvinder, som
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har angivet behov for krisecenterhjeelp, svarer, at de
har segt ophold pa et krisecenter.

Blandt de kvinder med hjaelpebehov, som ikke har
opseagt hjelp ses det, at seerligt manglende tro pa
eller viden om, at der findes relevante former hjeelp,
udger betydelige barrierer. Knap halvdelen af de
kvinder, der ikke har ops@gt hjeelp til deres bolig-
situation eller gkonomi, har angivet, at de har
undladt at sege hjzelp, fordi de ikke tror, at nogen
kan hjeelpe dem (48 %).

Tilsvarende svarer mere end hver tredje af de
kvinder, der har angivet behov for hjzelp, at de ikke
har opsegt hjzelp til deres boligsituation eller
gkonomi, fordi de ikke ved, hvilken hjeelp de kan fa.

Barriererne for at ops@ge hjeelp ser anderledes ud i
relation til at ops@ge krisecenterhjeelp. Her svarer en
hajere andel af kvinderne med hjaelpebehov, at de
ikke ter at ops@ge krisecenterhjzelp (38 %), mens der
til sammenligning er feerre, som svarer, at de ikke ter
ops@ge hjeelp til deres boligsituation (17 %) eller
gkonomi (15 %).

Langt fra al hjeelp meder kvindernes behov

Undersagelsen viser, at der er udbredt utilfredshed
blandt de voldsudsatte kvinder, som har opsagt
hjeelp til deres boligsituation og/eller gkonomi.

Et flertal af de kvinder, der har opseagt hjzelp til at
finde en egnet bolig, er sdledes enten "meget
utilfredse” (37 %) eller "utilfredse” (16 %) med den
hjeelp, de har modtaget.

Tilsvarende eri alt 38 % af de kvinder, der har
opseagt hjeelp til deres skonomiske situation enten
"meget utilfredse” (25 %) eller "utilfredse” (13 %)
med den hjeelp, de har faet.

Omvendt er et flertal af de kvinder, som har opsggt
krisecenterhjzelp, tilfredse eller meget tilfredse med

den hjaelp, de har modtaget (i alt 62 %). Det geelder
til sammenligning blot 26 % af de kvinder, der har
opsagt hjeelp til deres boligsituation.

Resultaterne af undersggelsen indikerer dermed, at
voldsudsatte kvinder ikke blot mangler kendskab til
de hjeelpemuligheder, der findes i relation til bolig
og gkonomi, men ogsa at den hjeelp, de modtager,
ofte ikke mgder de behov som kvinderne har.

Laes mere om kvindernes erfaringer med og barrierer
for at opse@ge hjeelp i kapitel 5.

Gkonomisk sarbarhed gger risikoen for barrierer
og behovet for typer af hjzelp

Generelt ses det, at oplevelserne med de forskellige
barrierer, behov for og eventuelle erfaringer med
forskellige former for hjeelp og stette, deles af
kvinder pa tveaers af forskellige sociodemografiske
faktorer sasom alder, beskaeftigelse, uddannelses-
niveau, etnisk oprindelse og lignende. Ligesom at
der heller ikke ses nogle forskelle pa, om der er tale
om en aktuelt eller tidligere voldsrelation.

Dog oplever de kvinder, der er gkonomisk darligt
stillet, i hajere grad at deres boligmaessige og
gkonomiske situation udger barrierer, ligesom de er
mere tilbgjelige end andre kvinder til at angive, at
usikkerhed om hjzelpemuligheder og om deres
barns/bgrns fremtid udger vaesentlige barrierer.

Samtidig viser undersggelsen, at de kvinder, der er
darligere gkonomisk stillet, i hajere grad har behov
for hjeelp til at finde og etablere sig i egnet bolig,
gkonomisk hjzelp, hjeelp til at styrke deres netveerk,
samt behov for at tale om/bearbejde oplevelser. Det
er saledes kun hjaelp til at komme pa krisecenter,
som de kvinder, der er darligere skonomisk stillet,
ikke har en hgjere sandsynlighed for at have behov
for.
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3 KVINDERNES OPLEVELSER AF BARRIERER FOR AT
FORLADE EN VOLDELIG RELATION

- HERUNDER BETYDNING AF OKONOMI, BOLIG,

HJALP OG STOTTE

For at belyse, hvilke barrierer, der eksisterer for at
forlade vold i en naer relation, er kvinderne bl.a.
blevet spurgt om, hvorvidt deres boligsituation eller
gkonomiske situation er - eller har veeret - med til at
gere det sveert at forlade den voldelige relation. Det
kan f.eks. handle om usikkerhed om, hvor man skal
bo, hvordan man skal finde en passende bolig til sig
selv og sine eventuelle barn, hvordan man skal
betale sine faste udgifter, usikkerhed om fordeling
af skonomi efter bruddet eller manglende overblik
over egen gkonomi.

Boligsituationen og den gkonomiske situation

Undersggelsen viser tydeligt, at bade bolig-
situationen og den gkonomiske situation kan vaere
en stor barriere for kvinder, der forsgger at forlade
en voldelig relation i Danmark.

Som vist i tabellen pa side 8, svarer 57 % af
kvinderne, at de "i hgj grad” eller i meget hgj grad”
oplever, at deres boligsituation ger eller gjorde det
sveert for dem at forlade den voldelige relation. |
forhold til den skonomiske situation, ger det samme
sig geeldende for omtrent halvdelen af kvinderne
(49 %).

Gaeld og skonomisk kontrol

De kvinder, der enten aktuelt oplever eller tidligere
har oplevet, at deres boligsituation og/eller
gkonomiske situation udger en barriere, er desuden
blevet spurgt, hvorvidt de har gzeld, boliglan eller
lignende, der yderligere er med til at komplicere
deres muligheder for at komme ud af den voldelige
relation. Her har nzesten halvdelen af kvinderne (48
%) svaret, at de i “i haj grad” eller “i meget hgj grad”
har eller har haft geeld, som ger det sveert at forlade
den voldelige relation. | spgrgeskemaet har
kvinderne haft mulighed for at uddybe deres

besvarelser, hvilket flere har valgt at gere brug af. |
de abne besvarelser tegner der sig et tydeligt
billede af, hvordan bade kvindernes bolig- og
gkonomiske situation er med til at fastholde dem i
den voldelige relation.

Flere beskriver, hvordan det at have et faelles hus
eller feelles skonomi med den voldelige partner er
med til at gore det sveert at komme ud af relationen.
En del af kvinderne beretter ligeledes om, hvordan
deres partner har udsat dem for gkonomisk vold i
forskellige afskygninger. Det kan eksempelvis vaere
ved at have adgang til deres bankkonti eller tvinge
dem til at overfgre penge fra deres egne konti til
partnerens eller tiltvinge sig adgang til haevekort og
NemlID. Derudover er der flere eksempler p3, at
partneren har optaget lan i kvindens navn, har
nedbrudt kvinden psykisk og faet hende til at tro, at
hun ikke har kompetencerne til at forsta feelles eller
egen gkonomi, eller har overbevist hende om, at
hun ikke kan klare sig selv gkonomisk.

Flere af kvinderne vurderer, at denne gkonomiske
vold betad, at de selv ikke troede, de havde rad til at
flytte fra den voldelige partner, og at de derfor har
sveert ved at se en anden udvej end at blive i den
voldelige relation.

1/

Min eksmand havde taget styring pa alt
omkring ekonomi. Jeg vidste ikke, hvad der
var af ind- eller udgifter, og han stiftede sagar
geeld i mit navn. Jeg vidste ikke, hvordan jeg
skulle finde en ny bolig, eller om jeg
overhovedet havde rad til det.
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Usikkerhed om bgrnenes fremtid

Usikkerhed om bgrns fremtid kan veere en faktor,
der yderligere vanskeligger det at forlade en
voldelig relation, szerligt hvis der er tale om feelles
bern med en voldelig partner.

For at belyse dette er de kvinder, der har barn,
blevet spurgt, i hvor hgj grad usikkerhed om deres
berns fremtid har veeret med til at gore det sveert for
dem at forlade den voldelige relation. Her har 60 %
af kvinderne svaret, at dette "i hgj grad” eller i
meget hgj grad” ger sig geeldende.

At usikkerhed om bgrns fremtid kan veere en seerlig
barriere for at forlade en voldelig relation kommer
ogsa i hgj grad til udtryk i de abne besvarelser. Her
beskriver mange af kvinderne, at usikkerhed om
deling af barn efter deres brud med den voldelige
partner og frygten for at miste
foreeldremyndigheden, fylder enormt meget -
herunder frygt for at barnene bliver overladt alene
med partneren, hvis de vaelger at ga.

Ogsa her spiller bade den boligmaessige og den
gkonomiske situation en meget stor rolle. Flere af
kvinderne skriver bl.a., at de er bange for ikke at
have rad til en passende bolig med plads til dem og
deres barn. Eller at de frygter, at de kan blive ngdt til
at flytte sa langt veek, at de mister retten til at veere
bopaelsforaelder.

'/ |

Jeg vidste ikke, hvordan jeg skulle
kunne forlade ham med to helt sma
barn uden farst at have fundet en
anden bolig til at flytte neermest direkte
ind i ved bruddet. Jeg vidste heller ikke,
hvordan jeg skulle kunne finde boligen,
mens vi var sammen (og var samtidig
ogsa ekstremt begraenset gkonomisk,
da jeg var studerende). Havde jeg haft
nogen i neeromradet, fx foreeldre, som
vi kunne veere flyttet midlertidigt ind
hos i nogle maneder, sa var jeg gaet
minimum 1 ar tidligere.

Usikkerhed om hjaelpemuligheder

En anden barriere, der traeder tydeligt frem, er
kvindernes manglende kendskab til eller usikkerhed
omkring de hjeelpemuligheder, der findes. Herunder
ses bl.a. bekymring hos kvinderne om manglende
mulighed for hjeelp og stette fra kommunen,
manglende psykologbistand eller bare generel
usikkerhed om, hvorvidt der er nogen, der kan
hjelpe dem.

Samlet set svarer et flertal pa 57 % af kvinderne, at
de "i hgj grad” eller "meget hgj grad” oplever, at
usikkerhed om hjeelpemuligheder ger det svaert for
dem at forlade den voldelige relation.

Andre barrierer for at forlade en voldelig relation

| de dbne besvarelser naevner kvinderne desuden
andre barrierer. Her laegger flere vaegt pa, at en
felelse af skam over at skulle vise omverdenen, hvad
der foregar, og en fglelse af skyld over at gdelaegge
relationen og bryde familien op, er med til at gere
det sveert at forlade den voldelige partner. En del
naevner ogsa, at de er bange for at miste deres
partner, at de stadig elsker deres partner, og/eller at
de bliver i forholdet for at forsgge at hjeelpe eller
redde partneren.

Mange af kvinderne naevner desuden, at usikkerhed
omkring partnerens reaktion fylder meget, og at de
er bange for, at partneren vil gore skade pa sig sely,
hvis de gar. Endelig beskriver flere af kvinderne, at
de frygter for deres eget og deres barns liv, og at de
derfor ikke ter forlade den voldelige partner.

Betydning af sociodemografiske forhold

Regressionsanalyserne viser, at de ovennaevnte
barrierer i hgj grad ger sig geeldende pa tveers af de
undersggte sociodemografiske baggrundsfaktorer,
eksempelvis alder, beskaeftigelse,
uddannelsesniveau og etnisk oprindelse.

Dog viser analyserne, at det iseer er de kvinder, der
er darligere gkonomisk stillet, som oplever, at deres
boligmaessige og skonomiske situation udger en
barriere. Disse kvinder oplever ogsa i hgjere grad, at
usikkerhed omkring hjeelpemuligheder og deres
barns/bgrns fremtid gor det svaert for dem at forlade
den voldelige relation.
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3.1 ANDEL AF VOLDSUDSATTE KVINDER SOM OPLEVER, AT DE FOLGENDE FORHOLD |
H@J ELLER MEGET HG@J GRAD GQR (ELLER GJORDE) DET SVART FOR DEM AT FORLADE
DEN VOLDELIGE RELATION

Min boligsituation 57 %
(n=831)
Min gkonomiske situation 49 %
(n=823)
Usikkerhed om mine bgrns fremtid 60 %
(n=651)
Usikkerhed om mine hjelpemuligheder 57 %

(n=796)
Resultaterne fremgar i procent (%). Under hver procent er stikpravens sterrelse angivet (n).

n

Jeg holdt enormt meget af vores feelles hjem. Det var meningen, at jeg
skulle kebe mig ind i lejligheden, nar jeg var feerdiguddannet og fik
arbejde. Efter jeg dimitterede, havde jeg sveert ved at fa arbejde [...], og
det hjalp nok heller ikke, at jeg grundet den psykiske vold i parforholdet
var stresset og usikker pa mig selv. Sa min ekonomiske situation var darlig,
og det blev til en ond cirkel.

Da forholdet gik i stykker forste gang under voldsomme omstaendigheder,
beholdt han lejligheden. Det var meget chokerende for mig at miste bade
min keereste og mit hjem, som jeg elskede, pa samme tid, og grundet min
darlige ekonomi havde jeg sveert ved at finde fodfseste pa boligmarkedet
- jeg matte tage til takke med korte fremlejer af sma veerelser og flyttede
ofte, hvilket ogsa er dyrt. Imens gjorde min ekskaereste alt, hvad han kunne
for at fa mig tilbage - lovede forbedring og guld og grenne skove og
brugte ogsa boligen som lokkemad: Sendte mig bl.a. billeder af, at mit
navn stadig stod pa deren, tilbed mig negler, og at jeg kunne komme
HJEM. Det var meget sveert at modsta, og jeg "faldt i" mange gange.
Volden eskalerede, vi brad kontakten mange gange, men fandt sammen
igen og igen, og det blev vaerre for hver gang. Mere vold = mere stress >
svaerere ved at passe et arbejde > darligere skonomi 2 svaerere ved at
stabilisere mit liv og fa det bedre > svaerere ved at modsta hans
overtalelsesmetoder og lefter om, at det hele kunne blive godt igen.
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4 KVINDERNES BEHOV FOR HJALP

Kvinderne er desuden blevet spurgt til, hvilke behov
for hjeelp, de har haft, for at kunne forlade den
voldelige relation. Dette ger det muligt i det
falgende at belyse, hvilke hjeelpebehov der
eksisterer blandt kvinderne - ogsa i relation til, hvilke
barrierer kvinderne oplever/oplevede i forhold til at
forlade den voldelige relation.

Behov for hjlp til at finde og etablere sigi en
egnet bolig samt gkonomisk hjzelp

Undersggelsen viser tydeligt, at der blandt
kvinderne er et stort behov for hjeelp til at finde og
etablere sig i en egnet bolig, nar de forsgger at
forlade den voldelige relation. Ligeledes giver en
stor andel af kvinderne udtryk for, at de har/havde
behov for gkonomisk hjzelp til at kunne forlade den
voldelige relation.

Som det kan ses i tabellen pa side 12, svarer 44 % af
kvinderne, at de “i hgj grad” eller "meget hgj grad”
oplever eller oplevede at have behov for hjeelp til at
finde og etablere sig i en egnet bolig samt have
behov for gkonomisk hjeelp.

'/ |

Fordi der er hiemmeboende barn, er
det vigtigt at have en bolig at flytte i [...]
Og at anskaffe en bolig kreever
gkonomi og praktisk hjeelp til at
‘’komme vaek’.

Behov for hjaelp til at styrke netvaerk

Der viser sig desuden et behov blandt kvinderne om
at fa hjeelp til at styrke deres netvaerk, saledes at de
kan opretholde og vedligeholde gamle relationer
og samtidig fa mulighed for, at nye relationer kan
opsta.

Adspurgt omkring dette behov svarer 55 % af
kvinderne, at de “i hgj grad” eller "meget hgj grad”
oplever at have behov for hjeelp til at styrke deres
netvaerk for at kunne forlade den voldelige relation.

Dette behov stemmer ogsa overens med, at flere af
kvinderne i de abne besvarelser udtrykker, at deres
oplevelser i forbindelse med de voldelige relationer
afskaerer dem fra deres relationer og forhindrer dem
i at opretholde et netvaerk, der kunne stgtte og
hjeelpe dem ud af relationen.

1/

Han lukkede alle mine andre relationer
helt af, bade familie og venner.

Behov for at tale om/bearbejde oplevelser

Sterstedelen af kvinderne i undersggelsen oplever
at have behov for at tale om/bearbejde deres
oplevelser - for eksempel hos en psykolog eller i
gruppeterapi. 82 % af kvinderne svarer, at de "i hgj
grad” eller “i meget hgj grad” oplever at have behov
for dette.

At en stor del af kvinderne giver udtryk for at have
behov for at tale om og bearbejde deres oplevelser,
kan siges ikke at vaere overraskende. Abenheden
omkring de voldsomme oplevelser og felelsen af at
blive forstaet, hjulpet og stettet, ma naturligvis anses
som vaerende af stor betydning for kvindernes
mulighed for at kunne tage det endelige skridt og
forlade den voldelige relation.

Behov for hjalp til at komme pa krisecenter

Det sidste hjeelpebehov, der er blevet spurgt ind til,
drejer sig om kvindernes behov for hjzelp til at
komme pa krisecenter.

Her svarer 29 % af kvinderne, at de "i hgj grad” eller
"i meget hgj grad” oplever at have behov for hjaelp
til at komme pa krisecenter for at kunne forlade den
voldelige relation.
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Betydningen af sociodemografiske forhold

Regressionsanalyserne pa spargsmalene, der
omhandler behov for hjeelp til at forlade den
voldelige relation, viser, at de naevnte behov ger sig
gaeldende pa tveers af de forskellige
sociodemografiske forhold, sasom alder,
beskaeftigelse, uddannelsesniveau og etnisk
oprindelse.

Analysen viser dog, at de kvinder, der er darligere
gkonomisk stillet, i hgjere grad har behov for
naesten samtlige typer af hjeelp, bade hjzelp til at
finde og etablere sig i egnet bolig, skonomisk
hjaelp, hjeelp til at styrke deres netvaerk, samt behov
for at tale om/bearbejde oplevelser. Det er saledes
kun hjzelp til at komme pa krisecenter, som de
kvinder, der er darligere gkonomisk stillet, ikke har
en signifikant hgjere sandsynlighed for at have
behov for.

I [ |

Det var et tilfeelde, at jeg endte pa
krisecenter. Faktisk ringede jeg til
oplysningen 118 fra en rasteplads, fordi
jeg var holdt ind, da jeg ikke laengere
kunne se vejen for tarer. Jeg var sa
nedbrudt af gentagende kontrol,
voldtaegt, frygt for at miste mine barn,
gkonomisk overvagning, og uden neere
relationer, at jeg kun kunne ringe til 118
for at here, om de kendte til en hotline,
hvor jeg bare kunne tale lidt. Min
erfaring var, at hvis jeg bare fik talt lidt
sa kunne jeg lidtigen [...]. Og jeg kan
kun takke den vakse dame fra
oplysningen, der forstod, at her var en
kvinde, der var sé nedbrudt, at hendes
desperate rab om hjeelp var
telefonoplysningen.
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KVINDERNES BEHOV FOR HJALP

4.2 ANDEL AF VOLDSUDSATTE KVINDER, SOM | H@J ELLER MEGET H@J GRAD
OPLEVER/OPLEVEDE AT HAVE BEHOV FOR FOLGENDE FORMER FOR HJZLP TIL AT
FORLADE DEN VOLDELIGE RELATION

Behov for hjzelp til at finde og etablere mig i en 44 %
egnet bolig

(n=760)
Behov for gkonomisk hjaelp 44 %

(n=760)
Behov for hjzelp til at styrke mit netvaerk 55 %

(n=760)
Behov for at tale om / bearbejde mine oplevelser 82 %
(fx hos psykolog eller i gruppeterapi)

(n=761)
Behov for hjzelp til at komme pa krisecenter 29 %

(n=760)

Resultaterne fremgar i procent (%). Under hver procent er stikpravens starrelse angivet (n).
garip p P 9

n

Jeg havde frygt for, hvordan jeg skulle klare mig i starten, finde ud af alt
praktisk, gere det simpelt, nemt, overskueligt. Hvem kontakter man for hvad?
At have nogen, der kan fremlaegge det punkt for punkt, for det fungerer
hjernen ikke til, nar man er udsat for psykisk vold. Det drejer sig om alt, som
bolig, kommunevalg, ekonomi, job, skole/institution, radgivning/sikkerhed,
segning af diverse tilskud, boligsikring og mebler.

Hvad er mulighederne? Hvad ger man hvor? Det kan alt efter behov veere en
vejleder eller en pjece, som er tilgaengelig hos leeger, sagsbehandlere og
andre relevante behandlere og steder og pa nettet. Nar man vil ud, er det
sveert at koncentrere sig, svaert at samle og overskue tingene, svaert at se
muligheder, og man er totalt udmattet.

n

Jeg blev flere gange tabt mellem to stole, nar jeg segte hjeelp. Det kreever
ekstremt meget at reekke ud, og bliver man atvist, kan det tage lang tid at
samle kraefter til at prove igen.
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5 KVINDERNES ERFARINGER MED OG BARRIERER

FOR AT OPSQGE HJALP

Afslutningsvis er kvinderne blevet spurgt, hvorvidt
de har opsegt forskellige typer af stotte og hjeelp til
at komme ud af den voldelige relation, samt hvad
deres erfaringer er med de typer af hjelp, de har
modtaget - eller hvorfor de ikke har sggt hjeelp.

Det er kun de kvinder, der har svaret, at de i en eller
anden grad har haft behov for en seerlig type af
hjeelp, der er blevet spurgt, hvorvidt de har opsegt
den pageeldende type af hjzelp.

Opsogning af hjzelp til at finde en egnet bolig

Omkring halvdelen af de kvinder, der angiver, at de
har haft behov for hjzelp til at finde en egnet bolig,
har opsagt hjelp hertil (49 %).

Undersggelsen viser desuden, at en meget stor
andel af de kvinder, der har s@gt om hjeelp til bolig,
ikke er tilfredse med den hjeelp, de har faet. 53 % af
kvinderne har svaret, at de enten er "utilfredse” eller
"meget utilfredse” med den hjaelp, de har modtaget.

Flere af kvinderne beskriver i de dbne besvarelser, at
de har oplevet ikke at fa nogen hjzelp til at finde en
egnet bolig, selv nar de har opsegt den. Nogle har
oplevet, at kommunen eller andre akterer enten ikke
har villet eller ikke har haft mulighed for at hjeelpe
dem med at finde en egnet bolig. | de fleste tilfelde
er begrundelsen ikke uddybet, men enkelte skriver,
at det skyldtes, at deres situation blev vurderet til
ikke at vaere akut nok.

1/

Kommunen sagde til mig at de ikke var
forpligtet til at hjaelpe mig, mine barn.
Jeg matte ringe greedende til et
boligselskab 3 gange for at overbevise
dem om at hjeelpe mig med bolig, fer
de gav sig.

Andre kvinder oplever, at de boligforhold, de har
faet tilbudt, ikke har veeret egnet til deres behov

- enten fordi der ikke er plads nok til, at barnene kan
bo der, fordi boligen er for dyr eller fordi boligen
ligger meget langt fra arbejde, netveerk, barnenes
institution/skole og i nogle tilfeelde barnene, hvis
partneren har foreeldremyndigheden. | flere af
sadanne tilfeelde vaelger kvinderne selv at finde et
alternativ hos familie eller lignende eller opgiver helt
og bliver boende sammen den voldelige partner.

Opsegning af hjaelp i forhold til skonomi

Omkring halvdelen af de kvinder, der har angivet, at
de har haft behov for skonomisk hjzelp, har opsegt
hjeelp hertil (46 %).

Ogsa her ses det, at en relativt stor andel af
kvinderne ikke synes, at den hjaelp, de har
modtaget, er tilfredsstillende. 38 % af kvinderne er
saledes enten "utilfredse” eller “meget utilfredse”
med den hjeelp, som de har modtaget i forhold til
deres gkonomi.

| de dbne besvarelser fortaller nogle af kvinderne,
at de oplevede at fale sig usikre p3, at der var
nogen, der kunne hjaelpe dem med deres
gkonomiske situation. Andre beskriver, at den hjzelp,
de fik, ikke var tilstreekkelig, og de efterlyser mere
konkret hjeelp i forhold til at etablere sig efter at
vaere kommet ud af den voldelige relation, fx nar det
geelder bolig, mgbler, tgj, etc. Nogle af kvinderne
forteeller desuden, at det at have falles gkonomi og
bolig med den voldelige partner yderligere
begreensede den hjzlp, de kunne 3, og gjorde
dem i tvivl om, hvorvidt der var andre hjeelpemulig-
heder.
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I [ |

Jeg wnskede generel information om,
hvordan min ekonomi ville komme til at
se ud. Ville gerne have haft mulighed
for at fa ekonomisk hjeelp til etablering.
Altsa mabler, kakkengrej osv.

Undersggelsen peger saledes pa, at der er en
udbredt utilfredshed med bade den boligmaessige
og den gkonomiske hjzelp, der tilbydes voldsudsatte
kvinder. Ligeledes indikerer resultaterne, at der kan
vaere behov for at tilbyde andre og nye typer af
hjeelp pa omradet, f.eks. en mere lavpraktisk
gkonomisk vejledning og mulighed for en holdbar
boliglesning der medtaenker eventuelle barn.

Ophold pa krisecenter

37 % af de kvinder, der har angivet, at de har haft
behov for hjeelp til at komme pa krisecenter, har
ogsa segt ophold pa et krisecenter

Modsat kvindernes holdninger til den hjzelp, som de
har modtaget i forhold til bolig og gkonomi, er de
kvinder, der har segt ophold pa krisecenter, i meget
hajere grad positive overfor den hjaelp, som de har
modtaget. Her svarer 62 % af de kvinder, der har
opsegt krisecenterhjzelp, at de enten har vaeret
"tilfredse” eller "meget tilfredse” med den hjeelp, de
har faet pa krisecenteret.

Selvom der i de dbne besvarelser er flere, som
naevner et manglende fokus pa de gkonomiske og
boligmaessige aspekter pa krisecentrene, er der
ogsa mange, der beskriver opholdet pa krisecentret
som et vendepunkt i forhold til at komme ud af den
voldelige relation.

| analysen har vi desuden kigget naermere pa hvilke
hjeelpebehov, de kvinder der har segt ophold pa
krisecenter, har haft. Undersggelsen viser, at de i
hajere grad har opsegt hjeelp i forhold til at finde en
egnet bolig og i forhold til deres gkonomi, end de
kvinder der ikke har segt ophold pa krisecenter®.

¢ Se bilag 2 side 29

Barrierer for at opsege hj=lp

De kvinder, der har svaret, at de ikke har opsegt
hjeelp, er efterfalgende blevet spurgt, hvorfor de
ikke har opsggt den pageaeldende type hjzelp,
selvom de har angivet at have haft brug for den. Ser
man pa barriererne for at sgge hjeelp til at finde en
egnet bolig og i forhold til gkonomi, tegner der sig
et ensartet billede.

Svarene viser, at de vaesentligste grunde til, at
kvinderne ikke har opsagt hjzelp til bolig eller til
gkonomi, er, at de ikke tror, at der er nogen, der kan
hjeelpe dem, eller at de ikke ved hvilken hjeelp, de
kan fa.

Omkring halvdelen af de kvinder, der ikke har
opsegt hjeelp i forhold til deres skonomiske eller
boligmaessige situation, svarer, at det skyldes, at de
ikke tror, der er nogen, som kan hjzaelpe dem.

Lidt over en tredjedel har svaret, at de ikke ved
hvilken hjeelp, de kan fa (35 % ift. bolig og 37 % ift.
gkonomi), mens det i langt mindre grad skyldes, at
de ikke ter opsgge den pagaeldende hjzlp.

Anderledes star det til, hvis man ser pa barriererne
for at sege ophold pa et krisecenter. Her fylder
frygten for at sege hjeelp i hgjere grad hos
kvinderne. 38 % har saledes svaret, at de ikke har
segt ophold pa krisecenter, fordi de ikke har turdet
sege om hjeelp/ophold, 34 % fordi de ikke tror, at
nogen kan hjeelpe dem, og 28 % fordi de ikke ved
hvilken hjeelp, de kan fa.

En stor del af de abne besvarelser handler om
usikkerhed omkring hvilke gkonomiske og
boligmaessige hjeelpemuligheder, der er, samt tvivl
om hvorvidt der overhovedet er nogen, der kan
hjeelpe.

Betydningen af sociodemografiske forhold

Sammenhangen mellem kvindernes erfaringer med
at sege hjeelp og de oplevede barrierer gor sig
gaeldende pa tveers af de undersggte sociodemo-
grafiske baggrundsfaktorer. Her ses der heller ikke
forskelle i relation til kvindernes gkonomiske stilling.
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KVINDERNES ERFARINGER MED OG BARRIERER FOR
AT OPSQOGE HJALP

5.3 ANDEL AF VOLDUDSATTE KVINDER, SOM HAR OPS@GT FORSKELLIGE FORMER FOR
HJALP:

Har opsagt hjzelp til at finde en egnet bolig 49 %
(n=505)
Har opsegt hjzelp i forhold til skonomi 46 %
(n=493)
Har segt ophold pa krisecenter 37 %
(n=337)

Resultaterne fremgar i procent (%). Under hver procent er stikpravens starrelse angivet (n).
garip p P 9

5.4 ANDEL AF VOLDSUDSATTE KVINDER, DER IKKE HAR OPSQGT FORSKELLIGE
FORMER FOR HJZALP FORDELT PA ARSAGER

Egnet bolig Dkonomi Krisecenter

(n=225) (n=282) (n=158)

Jeg ved ikke, hvilken hjzlp jeg kan fa 35 % 37 % 28 %
Jeg tror ikke, at nogen kan hj=lpe mig 48 % 48 % 34 %
Jeg tor ikke at opssge hjzelp 17 % 1 5 % 38 %

Resultaterne fremgar i procent (%). Stikprevens sterrelse er angivet (n).

5.5 TILFREDSHED MED MODTAGET HJALP

Hvor tilfreds er du med den hjzelp, som har faet i forhold til at finde en egnet bolig / til din skonomi / pa krisecenteret?

Grad af tilfredshed med modtaget hjeelp

40%  37% 38%

35%

30%

o 25% o 24%
25% 21% 23%
o 16% 14%
9 9 13% ° 13% 13%
15% 12% . 1% 11%
11%

10% 7% 7%
59 II4A
0%

Meget utilfreds  Utilfreds Hverken Tilfreds Meget tilfreds  Ved ikke
tilfreds eller
tilfreds

mBolig m@konomi © Krisecenter
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6 UNDERSOGELSENS DATAGRUNDLAG

Undersggelsens datagrundlag udgeres af en
sporgeskemaundersggelse, der er gennemfart som
en websurvey. | alt har 1.042 personer besvaret
sporgeskemaet. Da undersggelsen udelukkende har
haft til formal at undersage voldsudsatte og tidligere
voldsudsatte kvinder, er maend og personer, der har
placeret sig i "andet” kategorien ved spgrgsmalet
vedrgrende kan, frasorteret (39 respondenter i alt).
Derudover er personer, som er under 18 ar, blevet
frasorteret (7 respondenter). Med udgangspunkt i
undersggelsens formal er kvinder, som ikke har
veeret udsat for nogen former for vold (193
respondenter), ligeledes frasorteret.

Efter den indledende databehandling bestar
undersggelsens datagrundlag dermed af 862
kvinder over 18 ar, som enten er aktuelt eller
tidligere voldsudsatte.

En oversigt over samtlige overordnede
svarfordelinger, samt de gennemfarte
regressionsanalyser findes i Bilag 1 og 2.

Undersggelsens distribution

Spergeskemaet er distribueret via sociale medier og
digitale nyhedsbreve samt andre webbaserede
kanaler sasom organisationer, radgivningstilbud,
facebookgrupper/sider, blogs, krisecentre, der er
medlem af LOKK, samt kvindeforeninger. For at
sikre en bredt repraesenteret respondentgruppe, er
sporgeskemaet oversat til engelsk, arabisk og
tyrkisk, for at sikre at kvinder der ikke har dansk som
deres farstesprog, ogsa havde mulighed for at
besvare det.

Spargeskemaet har indeholdt spergsmal om typen
af vold, periode, erfaringer med specifikke barrierer
i forhold til at komme ud af den/de voldelige
relationer, kvindernes aktuelle eller tidligere behov
for hjeelp, kvindernes eventuelle erfaringer med
forskellige typer af hjeelp samt en reekke
baggrundsspargsmal.

7 VIVE (2018): Psykisk partnervold - en kvantitativ kortlaegning.
Lev uden vold (2018): Socialfaglig definition af psykisk vold i naere relationer.

Voldstyper

| undersggelsen stilles der spagrgsmal omhandlende,
hvilken type af vold, kvinderne oplever eller har
oplevet. Der stilles ikke spargsmal til specifikke
haendelser med vold, men hvorvidt kvinderne selv
vurderer at have veeret udsat for de forskellige typer
af vold.

Denne undersggelse beskaeftiger sig med tre af
disse voldstyper: Psykisk vold, fysisk vold og
gkonomisk vold.

Definitionerne af disse tre voldstyper tager
udgangspunkt i de voldsdefinitioner, der findes i
Danner og Rede Kors (2018), VIVE (2018) og Lev
Uden Vold (2018).7 Med afsat i disse definitioner er
de konkrete spgrgsmal blevet komponeret.

| denne undersggelse defineres psykisk vold med
felgende spargsmal: "Er du aktuelt i en relation, hvor
du bliver udsat for psykisk vold? Fx trusler,
kreenkelser, ydmygende og nedgerende adfserd,
social kontrol, voldsom dominans eller overvagning”.

Fysisk vold defineres med falgende spargsmal: “Er
du aktuelt i en relation, hvor du bliver udsat for fysisk
vold? Fx slag, spark, skub, lussinger, angreb med
genstande, kvaelningsforseg, fastholdelse, seksuel
vold, eller indespaerring”.

Slutteligt defineres gkonomisk vold med felgende
spergsmal: “"Er du aktuelt i en relation, hvor du bliver
udsat for skonomisk vold? Fx ved at en person
overvager eller kontrollerer din bankkonti eller
NemlID, neegter dig adgang til dine egne penge,
tvinger dig til at aflevere dine tjente penge, tvinger
dig til modydelser for at fa adgang til dine egne
penge eller har sat dig i gaeld uden at du vidste det”.

| alle tilfeelde af vold er det vaesentligt at
understrege, at der i denne undersggelse er fokus
pa den generelle vold i nzere relationer og dermed
ikke udelukkende partnervold.

Danner og Rade Kors (2018): Den usynlige vold. Viden om psykisk vold. Konference den 16. marts 2018.
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Psykisk vold som dominerende voldstype

Det er vaesentligt at undersgge hvilke typer af vold,
respondenterne udsaettes for, herunder hvilken
voldstype, der er mest udbredt. Dette giver
desuden mulighed for at undersage, hvorvidt
kvindernes udsathed for specifikke voldstyper
overlapper med andre voldstyper, saledes at
kvinderne udsaettes for flere typer af vold. Det giver
et indblik i hvilke tendenser, der udspiller sig, og
hvilke voldstyper, der er dominerende blandt
respondenterne. | laeesningen af undersggelsens
resultater er det vaesentligt at have in mente, at
respondenterne kan placere sig i flere kategorier af
voldstyper, eftersom respondenterne potentielt kan
vaere/have veeret udsat for alle tre typer af vold.

Storstedelen (846 svarende til 98 %) af kvinderne har
veeret udsat for psykisk vold. Ud af de 846 kvinder,
der har veeret udsat for psykisk vold, er der 131
kvinder, der udelukkende har veeret udsat for
psykisk vold.

En stor andel af kvinderne (597 svarende til 69 %)
har oplevet fysisk vold. Ud af de 597 kvinder, der har
veeret udsat for fysisk vold, er der 9, der udeluk-
kende har veeret udsat for fysisk vold.

Endelig har 439 (51 %) af kvinderne veeret udsat for
okonomisk vold. Ud af disse 439 kvinder er der kun
1, som udelukkende har veeret udsat for gkonomisk
vold.

Ovenstaende tegner et klart mgnster af, at der er
store overlap mellem voldstyperne, og en stor andel
af kvinderne har altsa veeret udsat for flere typer af
vold, nar voldstyperne seettes i forhold til hinanden.

Resultaterne tyder seerligt pa, at skonomisk vold
hyppigt foregar i kombination med fysisk og/eller
psykisk vold. Resultaterne viser ogsa, at sterstedelen
af kvinderne er/har veeret udsat for psykisk vold.
Psykisk vold er desuden den voldstype, kvinderne
hyppigst udseettes for, uden at de samtidig er udsat
for en anden type af vold (fysisk eller skonomisk
vold). Dette understgttes af andre undersagelser pa
omradet, der viser, at psykisk vold er den mest
udbredte voldsform.®

8 Se fx VIVE (2018): Psykisk partnervold - en kvantitativ kortleegning.

Aktuelt og tidligere voldsudsatte kvinder

Kvinderne er, som det farste i undersggelsen, blevet
spurgt ind til, hvorvidt de aktuelt eller tidligere har
vaeret i en relation, hvor de er blevet udsat for fysisk,
psykisk eller gkonomisk vold. De videre spergsmal
er herefter tilpasset respondenternes svar pa, om de
er aktuelt eller tidligere voldsudsatte. Spegrgsmal til
de aktuelt voldsudsatte er blevet stillet i nutid, mens
spergsmal til de tidligere voldsudsatte er stillet i
datid. Det betyder, at der for hvert spegrgsmal er
separate svar fra to grupper af kvinder: aktuelt
voldsudsatte kvinder og tidligere voldsudsatte
kvinder.

Inden den endelige analyse af indsamlet data, er
frekvensfordelingerne pa alle undersggelsens
spergsmal bearbejdet. Herudfra har det vaeret
muligt at udlede, at der ikke er betydelige forskelle
mellem svarfordelinger pa de respektive spargsmal
blandt de aktuelle og tidligere voldsudsatte kvinder.
Pa baggrund heraf praesenteres disse to gruppers
besvarelser samlet i undersggelsens analyse. Det
betyder, at resultaterne, der fremgar af analysen, er
baseret pa aktuelle og tidligere voldsudsatte kvinder
som en samlet gruppe.

Sociodemografiske faktorer

| denne undersggelse inddrages en raekke socio-
demografiske faktorer. Hermed bliver det muligt at
belyse, hvorvidt kvindernes besvarelser er athaengig
af deres sociodemografiske baggrund.

Valget af de specifikke sociodemografiske faktorer,
der sparges til i denne undersggelse, er taget med
udgangspunkt i eksisterende undersggelser pa
omradet.’ Pa tveers af eksisterende undersggelser
viser det sig, at en raekke sociodemografiske
faktorer har en sammenhaeng med risikoen for at
veere udsat for fysisk partnervold. Til trods for, at der
i disse undersggelser fokuseres specifikt pa fysisk
partnervold, kan dette viderefgres til denne
undersggelse.

For det forste viser eksisterende undersggelser, at
partnervold oftere forekommer blandt den yngre

? Danner og Rede Kors (2018): Den usynlige vold. Viden om psykisk vold. Konference den 16. marts 2018.

VIVE (2018): Psykisk partnervold - en kvantitativ kortlaegning.
Lev uden vold (2018): Socialfaglig definition af psykisk vold i naere relationer.
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del af befolkningen.'° Derfor spgrges der i denne
undersggelse til alder, og alder inddrages desuden
som en sociodemografisk faktor i regressions-
analyserne. Logikken bag disse regressionsanalyser
ger det muligt at inddrage alder som en
kontrolvariabel, der holdes konstant, saledes at det
bliver muligt at undersegge, om alder har en
betydning for de voldsudsatte kvinders oplevelser.

For det andet er der i eksisterende undersagelser
fundet en social skeevhed i udsathed for
partnervold.” Det tyder p3, at socialt udsatte
kvinder, altsa kvinder som er lavt uddannede, star
uden for arbejdsmarkedet, eller som har en darlig
gkonomi, har starre risiko for at opleve partnervold i
forhold til kvinder med flere ressourcer. Derfor
spgrges respondenterne i denne undersggelse til
deres uddannelse, relation til arbejdsmarkedet og
deres gkonomi. Disse variable inddrages i
regressions-analyser, sa det endnu engang er muligt
at se, hvorvidt disse variable har en betydning for
sammenhangene blandt de voldsudsatte kvinder.

Flere undersggelser har sggt at belyse, hvorvidt
partnervold korrelerer med etnisk oprindelse, men
disse undersggelser har ikke veeret i stand til at finde
sadanne sammenhange.' For at teste dette,
sperges der i denne undersggelse, om
respondenterne er fadt og/eller opvokset i
Danmark. Hermed bliver det muligt at undersgge,
om dette har betydning for de belyste
sammenhange.

Udover disse sociodemografiske faktorer sparges
der i denne undersggelse ind til respondenternes
geografiske placering (by/land). Det bliver hermed
muligt at se eventuelle manstre i de barrierer, som

10 |bid.
" bid.
12VIVE (2018): Psykisk partnervold - en kvantitativ kortlaegning.

kvinder fra henholdsvis stgrre byer og mindre byer
oplever. Yderligere sparges der ind til, om
respondenterne har barn og hertil alderen pa
barnet/bgrnene. Det gor det muligt at undersage,
hvorvidt barn er en barriere for at forlade en
voldelig relation.

Undersggelsens repraesentativitet

| en undersggelse som denne ma der tages
forbehold for graden af repraesentativitet. For det
farste kendes den ngjagtige population af
voldsudsatte kvinder ikke. Dog er det muligt at
holde undersggelsens stikprave op imod lignende
stikprover i eksisterende undersggelser med fokus
pa voldsudsatte og tidligere voldsudsatte kvinder i
Danmark. Dette er gjort i denne undersggelse, og i
den forbindelse viser det sig, at undersggelsens
stikpreve stemmer overens med de tendenser i
stikprevefordelingerne, som findes i bade
eksisterende undersggelser’® og den generelle
population af danske kvinder. Dette geelder
fordelinger i forhold til baggrundsvariable sasom
alder, uddannelse, ophav og bgrn.

| en undersggelse som denne spiller selvselektion
desuden en vaesentlig rolle for undersggelsens
repraesentativitet. Selvselektion har betydning for
hvilke personer i malgruppen, der har valgt at
besvare spargeskemaet. Dette er en bias som ikke
kan undgas med dette undersggelsesdesign, blandt
andet som felge af, at respondenterne frivilligt
veelger at deltage i undersggelsen. Undersggelsens
resultater skal derfor laeses med et vist forbehold for
repraesentativitet.

3 Danner og Rede Kors (2018): Den usynlige vold. Viden om psykisk vold. Konference den 16. marts 2018.

VIVE (2018): Psykisk partnervold - en kvantitativ kortlaegning.
Lev uden vold (2018): Socialfaglig definition af psykisk vold i naere relationer.
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BILAG 1: OVERORDNEDE FORDELINGER

Undersggelsens datagrundlag udgeres af en spergeskemaundersagelse blandt voldsudsatte og tidligere
voldsudsatte kvinder i alderen 18-81 ar. Datamaterialet omfatter besvarelser fra i alt 862 kvinder.
Fordelingernes datagrundlag er en samlet gruppe bestdende af bade aktuelt og tidligere voldsudsatte
kvinder.

Nedenfor vises besvarelsernes overordnende fordelinger pa undersagelsens spargsmal.

Baggrundsspergsmal

2.1 HVAD ER DIN ALDER?

Antal Procent
18-29 ar 106 12
30-39 ar 242 28
40-49 ar 285 33
50-59 ar 185 21
60-69 ar 37 4
70 ar eller zldre 7 1
Total 862 100
2.2 HVAD ER DEN H@JESTE UDDANNELSE, DU HAR FARDIGGJORT?

Antal Procent
7-8 ars grundskole 5 1
9-10 ars grundskole 72 8
En ungdomsuddannelse 76 9
En kort videregaende uddannelse (under 3 ar) 159 18
En mellemlang videregdende uddannelse (3-4 ar) 358 42
En lang videregaende uddannelse (5 ar eller mere) 179 21
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse 13 2
Total 862 100
2.3 HVORBOR DU?

Antal Procent
I en landsby / pa landet (under 1.000 indbyggere) 102 12
| en mindre by (1.000-4.999 indbyggere) 98 11
I en mellemstor by (50.000-100.000 indbyggere) 224 26
| en sterre by (50.000-100.000 indbyggere) 149 17
I en stor by (over 100.000 indbyggere) 261 30
Ved ikke 28 3

Total 862 100



ALS RESEARCH

2.4 ER DU FQDT ELLER OPVOKSET | DANMARK?

Antal Procent
Ja, bade fadt og opvokset i Danmark 782 91
Nej, hverken fadt eller opvokset i Danmark 51 6
Opvokset i Danmark, men fadt i udlandet 29 3
Total 862 100
2.5 HAR DU INDEN FOR DET SENESTE AR HAFT SV/&RT VED AT BETALE DINE FASTE UDGIFTER?

Antal Procent
Nej slet ikke 501 58
Ja, ind imellem 272 32
Ja, ofte 87 10
Ved ikke 2 0
Total 862 100
2.6 ERDU PT. | BESKAFTIGELSE?

Antal Procent
Ja, fuldtidsarbejde 329 38
Ja, deltidsarbejde 95 11
Nej, jeg er under uddannelse 72 8
Nej, jeg er ledig 102 12
Andet 264 31
Total 862 100
2.7 HAR DU B@RN?

Antal Procent
Ja, et barn 195 23
Ja, to barn 309 36
Ja, tre bgrn 145 17
Ja, fire bern eller flere 57 7
Nej 156 18
Total 862 100
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2.8 HYVOR GAMMEL ER DIT BARN?

Antal Procent
0-5 ar 58 30
6-10 ar 34 17
11-15 ar 45 23
16-20 ar 23 12
21-25 ar 16 8
26-30 ar 9 5
31-40 ar 8 4
41-50 ar 1 1
51 ar eller seldre 1 1
Total 195 100
2.9 HVOR GAMMEL ER DIT YNGSTE BARN?

Antal Procent
0-5 ar 119 23
6-10 ar 106 21
11-15 ar 109 21
16-20 ar 75 15
21-25 ar 50 10
26-30 ar 24 5
31-40 ar 22 4
41-50 ar 6 1
Total 511 100
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Oplevede barrierer, behov, help-seeking behaviour

2.10 I HVOR H@J GRAD OPLEVER/OPLEVEDE DU, AT DIN BOLIGSITUATION G@R/GJORDE DET SVART FOR DIG AT

FORLADE DEN VOLDELIGE RELATION?

Antal Procent
I meget lav grad 137 16
| lav grad 49 6
I nogen grad 129 16
| hgj grad 169 20
I meget hgj grad 304 37
Ved ikke 43 5
Total 831 100

2.11 1 HVOR H@J GRAD OPLEVER/OPLEVEDE DU, AT DIN @KONOMISKE SITUATION GOR/GJORDE DET SVART FOR

DIG AT FORLADE DEN VOLDELIGE RELATION?

Antal Procent
I meget lav grad 188 23
| lav grad 62 8
I nogen grad 142 17
| hgj grad 138 17
I meget hgj grad 261 32
Ved ikke 32 4
Total 823 100

2.12 HAR DU GALD, HERUNDER BOLIGLAN ELLER LIGNENDE, SOM ER MED TIL AT G@RE DET SVART FOR DIG AT

FORLADE DEN VOLDELIGE RELATION?

Antal Procent
I meget lav grad 117 19
I lav grad 67 11
I nogen grad 121 19
| hgj grad 183 29
I meget hgj grad 121 19
Ved ikke 20 3
Total 629 100
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2.13 1 HVOR H@J GRAD OPLEVER/OPLEVEDE DU, AT USIKKERHED OM HJALEMULIGHEDER G@R/GJORDE DET

SVART FOR DIG AT FORLADE DEN VOLDELIGE RELATION?

Antal Procent
I meget lav grad 96 12
| lav grad 62 8
I nogen grad 143 18
| hej grad 148 19
I meget hgj grad 305 38
Ved ikke 42 5
Total 796 100

2.14 1 HVOR H@J GRAD OPLEVER DU, AT USIKKERHED OM DINE BORNS FREMTID G@R DET SVART FOR DIG AT

FORLADE DEN VOLDELIGE RELATION?

Antal Procent
I meget lav grad 119 18
| lav grad 31 5
I nogen grad 68 10
| hgj grad 91 14
I meget hgj grad 301 46
Ved ikke 41 6
Total 651 100
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| hvor hgj grad oplever/oplevede du at have behov for felgende former for hjzelp for at kunne forlade
den voldelige relation?

2.15 HJALP TIL AT FINDE OG ETABLERE MIG | EN EGNET BOLIG

Antal Procent
I meget lav grad 166 22
I lav grad 52 7
I nogen grad 172 23
| hgj grad 120 16
I meget hgj grad 211 28
Ved ikke 39 5
Total 760 100
2.16 GKONOMISK HJALP

Antal Procent
I meget lav grad 165 22
| lav grad 61 8
I nogen grad 159 21
| hgj grad 110 14
I meget hgj grad 228 30
Ved ikke 37 5
Total 760 100
2.17 HJALP TIL AT STYRKE MIT NETVARK

Antal Procent
I meget lav grad 102 13
| lav grad 74 10
I nogen grad 138 18
| hgj grad 167 22
I meget hgj grad 248 33
Ved ikke 31 4

Total 760 100
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2.18 BEHOV FOR AT TALE OM/BEARBEJDE MINE OPLEVELSER (FX HOS PSYKOLOG ELLER | GRUPPETERAPI)

Antal Procent
I meget lav grad 31 4
| lav grad 17 2
I nogen grad 72 9
| hgj grad 127 17
I meget hgj grad 495 65
Ved ikke 19 3
Total 761 100
2.19 HJ/LP TIL AT KOMME PA KRISECENTER

Antal Procent
I meget lav grad 241 32
I lav grad 76 10
I nogen grad 117 15
| hgj grad 77 10
I meget hgj grad 147 19
Ved ikke 102 14

Total 760 100
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Erfaringer med hjzlp

2.20 HAR DU OPS@GT HJ/ZLP MED HENBLIK PA AT FINDE EN EGNET BOLIG?

Antal Procent
Ja 248 49
Nej 257 51
Total 505 100

2.21 HVOR TILFREDS ER DU MED DEN HJ/ZLP, SOM DU HAR FAET | FORHOLD TIL AT FINDE EN EGNET BOLIG?

Antal Procent
Meget utilfeds 92 37
Utilfreds 40 16
Hverken utilfreds eller tilfreds 35 14
Tilfreds 31 13
Meget tilfreds 31 13
Ved ikke 18 7
Total 247 100
2.22 HVORFOR HAR DU IKKE OPS@GT HJALP TIL AT FINDE EN EGNET BOLIG?

Antal Procent
Jeg ved ikke, hvilken hjeelp jeg kan fa 78 35
Jeg tror ikke, at nogen kan hjelpe mig 109 48
Jeg tar ikke at ops@ge hjeelp 38 17
Total 225 100
2.23 HAR DU OPS@GT HJALP | FORHOLD TIL DIN GKONOMI?

Antal Procent
Ja 227 46
Nej 266 54
Total 493 100
2.24 HVOR TILFREDS ER DU MED DEN HJ/ZLP, SOM DU HAR FAET | FORHOLD TIL DIN @KONOMI?

Antal Procent
Meget utilfreds 58 25
Utilfreds 29 13
Hverken tilfreds eller utilfreds 48 21
Tilfreds 53 23
Meget tilfreds 24 11
Ved ikke 15 7
Total 227 100
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2.25 HVORFOR HAR DU IKKE OPS@GT HJALP TIL DIN GKONOMI?

Antal Procent
Jeg ved ikke, hvilken hjeelp jeg kan fa 105 37
Jeg tror ikke, at nogen kan hjeelpe mig 135 48
Jeg tor ikke at ops@ge hjlaep 42 15
Total 282 100
2.26 HAR DU OPS@GT OPHOLD PA KRISECENTER?
Antal Procent
Ja 137 41
Nej 200 59
Total 337 100
2.27 HVOR TILFREDS ER DU MED DEN HJ/ZLP, SOM DU FIK PA KRISECENTERET?
Antal Procent
Meget utilfreds 16 12
Utilfreds 16 12
Hverken tilfreds eller utilfreds 15 11
Tilfreds 32 24
Meget tilfreds 52 38
Ved ikke 5 4
Total 136 100
2.28 HYORFOR HAR DU IKKE S@GT OPHOLD PA KRISECENTER?
Antal Procent
Jeg ved ikke, hvilken hjeelp jeg kan fa 45 28
Jeg tror ikke, at nogen kan hjelpe mig 53 34
Jeg tar ikke at ops@ge hjeelp 60 38
Total 158 100
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BILAG 2: REGRESSIONSANALYSER

| denne undersggelse anvendes regressionsanalyser til at estimere effekterne af en raekke variable pa
undersggelsens primaere forklarende variable.

De afthaengige variable i hver regressionsmodel vedrerer starstedelen af underseggelsens
holdningsspergsmail:

- I hvor hgj grad oplever/oplevede du, at din boligsituation ger/gjorde det sveert for dig at forlade den
voldelige relation?

- I'hvor hgj grad oplever/oplevede du, at din skonomiske situation ger/gjorde det sveert for dig at
forlade den voldelige relation?

- Har/havde du geeld, herunder boliglan eller lignende, som gar/gjorde det sveert for dig at forlade den
voldelige relation?

- I 'hvor hgj grad oplever/oplevede du, at usikkerhed om hjaelpemuligheder gar/gjorde det sveert for dig
at forlade den voldelige relation?

- I hvor hgj grad oplever/oplevede du, at usikkerhed om dine berns fremtid ger/gjorde det sveert for dig
at forlade den voldelige relation?

- Hjeelp til at finde og etablere mig i en egnet bolig

- @konomisk hjzelp

- Hjeelp til at styrke mit netveerk

- Behov for at tale om/bearbejde mine oplevelser (fx hos psykolog eller i gruppeterapi)

- Hjeelp til at komme pa krisecenter

- Har du opsegt/opsegte du hjeelp med henblik pa at finde en egnet bolig?

- Hvor tilfreds er du med den hjzelp, som du har faet/fik i forhold til at finde en egnet bolig?

- Har du opsegt/opsegte du hjeelp i forhold til din skonomi?

- Hvortilfreds er du med den hjzlp, som du har faet/du fik i forhold til din gkonomi?

- Har du segt/segte du ophold pa krisecenter?

- Hvor tilfreds er du med den hjzelp, som du har faet/fik pa krisecenteret?

Variablene vedrgrende ‘i hvor hgj grad’, behov for hjelp og tilfredsheden med de respektive former for hjzelp
betragtes som intervalskalerede og behandles i multiple lineaere regressionsanalyser. De resterende variable
behandles som binaere variable med to udfald og behandles dermed i logistiske regressionsanalyser.

| hver af nedenstaende tabeller fremgar der to modeller:

- Model 1 undersgger sammenhange mellem undersggelsens athaengige variabel og tidligere versus
aktuelt voldsudsatte samt tidsperioden siden de tidligere voldsudsatte har vaeret udsat for fysisk vold.

- Model 2 undersgger sammenhangen mellem undersggelsens afhaengige variabel og
sociodemografiske faktorer. | model 2 udger aktuelle og tidligere voldsudsatte en samlet gruppe,
ligesom det er tilfeeldet med undersggelsens frekvensfordelinger.

| bdde model 1 og model 2 arbejdes der i de ikke-intervalskalerede uafthaengige variable med
referencekategorier. Hvilken kategori der bliver brugt som referencekategori i hver enkelt variabel - dvs. den
kategori, som de andre kategorier sammenlignes med - praesenteres i det fglgende.

| regressionsanalyserne illustreres signifikansen ved hver regressionskoefficient med stjerner (*), som
indikation pa p-veerdiernes sterrelser: Tre stjerner (***) indikerer at p<0.01, to stjerner (**) indikerer at p<0.05
og én stjerne (*) indikerer at p<0.1.



ALS RESEARCH

I model 1 inddrages felgende forklarende variable:

- Aktuelle vs. tidligere voldsudsatte kvinder
o Tidligere voldsudsatte (referencekategori)
o Aktuel voldsudsatte

- Tid siden fysisk vold
o Mindre end 1 ar siden (referencekategori)
o 1-2 arsiden
o 3-5arsiden
o Mere end 5 arsiden

I model 2 inddrages felgende forklarende variable (sociodemografiske faktorer):

- Alder
o Hvaderdin alder?
= |ntervalskaleret, 18-81 ar
- Uddannelsesniveau
o Hvad er den hgjeste uddannelse, du har feerdiggjort?
» Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse (referencekategori)
= 7-8ars grundskole
=  9-10 ars grundskole
* Enungdomsuddannelse
» En kortvideregaende uddannelse
* En mellemlang videregaende uddannelse
» Enlangvideregaende uddannelse
- Bopeel
o Hvor bordu?
* |enlandsby eller pa landet (under 1.000 indbyggere i nseromradet) (referencekategori)
* | enmindre by (1.000-4.999 indbyggere)
* | en mellemstor by (5.000-49.999 indbyggere)
* | ensterre by (50.000-100.000 indbyggere)
» | en stor by (over 100.000 indbyggere)
- Fodteller opvokset i Danmark i Danmark
o Erdufedteller opvokset i Danmark?
» Fgdteller opvokset i Danmark (referencekategori)
» Opvokset i Danmark, fadt i udlandet/Hverken fadt eller opvokset i Danmark
-  Gkonomi
o Harduinden for det seneste ar haft sveert ved at betale dine faste udgifter?
» Nej, slet ikke (referencekategori)
= Ja, indimellem
= Ja, ofte
- Beskaeftigelse
o Erdu pt. i beskeeftigelse?
» Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse (referencekategori)
» Paarbejdsmarkedet/i uddannelse
- Bern
o Hardubermn?
* Nej (referencekategori)
= Ja
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3.2 | HVOR H@J GRAD OPLEVER/OPLEVEDE DU, AT DIN BOLIGSITUATION G@R/GJORDE DET SVART FOR DIG AT
FORLADE DEN VOLDELIGE RELATION?

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte -0.057
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden 0.200
3-5 ar siden 0.215
Mere end 5 ar siden -0.166
Alder 0.004
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole -1.500
9-10 ars grundskole -0.539
En ungdomsuddannelse -0.437
En kort videregdende uddannelse -0.406
En mellemlang videregaende uddannelse -0.771
En lang videregaende uddannelse -0.785
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by 0.091
| en mellemstor by 0.068
| en starre by 0.103
| en stor by -0.195
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fadt i udlandet/Hverken 0.200

fedt eller opvokset i DK

Gkonomi (svaert at betale faste udgifter?)

Nej, slet ikke Ref.

Ja, ind imellem 0.296**

Ja, ofte 0.677**
Beskaeftigelse

Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.

Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse -0.096
Born

Nej Ref.

Ja 0.114
Observationer 486 589

Regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
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3.2 | HVOR H@J GRAD OPLEVER/OPLEVEDE DU, AT DIN @KONOMISKE SITUATION GOR/GJORDE DET SVART FOR
DIG AT FORLADE DEN VOLDELIGE RELATION?

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte 0.012
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden 0.094
3-5 ar siden 0.322
Mere end 5 ar siden 0.067
Alder 0.017**
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole -1.120
9-10 ars grundskole -0.579
En ungdomsuddannelse -0.422
En kort videregdende uddannelse -0.353
En mellemlang videregaende uddannelse -0.664
En lang videregaende uddannelse -0.829
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by 0.076
| en mellemstor by -0.168
| en starre by 0.166
| en stor by -0.240
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fadt i udlandet/Hverken 0.201

fedt eller opvokset i DK

Gkonomi (svaert at betale faste udgifter?)

Nej, slet ikke Ref.

Ja, ind imellem 0.735***

Ja, ofte 1.205%**
Beskaeftigelse

Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.

Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse -0.116
Born

Nej Ref.

Ja -0.050
Observationer 486 594

Regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
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3.3 HAR/HAVDE DU G/4LD, HERUNDER BOLIGLAN ELLER LIGNENDE, SOM G@R/GJORDE DET SV/ART FOR DIG AT

FORLADE DEN VOLDELIGE RELATION?

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte 0.290
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden -0.267
3-5 ar siden -0.122
Mere end 5 ar siden -0.096
Alder 0.011
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole -0.588
9-10 ars grundskole 0.771
En ungdomsuddannelse 1.043
En kort videregdende uddannelse 0.946
En mellemlang videregaende uddannelse 1.006
En lang videregaende uddannelse -0.769
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by 0.365
| en mellemstor by -0.021
| en starre by 0.049
| en stor by -0.070
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fgdt i udlandet/Hverken 0.164
fedt eller opvokset i DK
Dkonomi (svaert at betale faste udgifter?)
Nej, slet ikke Ref.
Ja, ind imellem 0.234
Ja, ofte 0.186
Beskaeftigelse
Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.
Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse -0.037
Born
Nej Ref.
Ja 0.598**
Observationer 388 446

Regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
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3.4 1 HVOR H@J GRAD OPLEVER/OPLEVEDE DU, AT USIKKERHED OM HJALPEMULIGHEDER G@R/GJORDE DET

SVART FOR DIG AT FORLADE DEN VOLDELIGE RELATION?

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte 0.167
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden 0.131
3-5 ar siden 0.268
Mere end 5 ar siden 0.032
Alder 0.000
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole -0.340
9-10 ars grundskole -0.093
En ungdomsuddannelse 0.431
En kort videregdende uddannelse 0.493
En mellemlang videregaende uddannelse 0.251
En lang videregaende uddannelse 0.089
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by -0.052
| en mellemstor by -0.161
| en starre by 0.024
| en stor by -0.048
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fgdt i udlandet/Hverken 0.046
fedt eller opvokset i DK
Gkonomi (svaert at betale faste udgifter?)
Nej, slet ikke Ref.
Ja, ind imellem 0.369**
Ja, ofte 0.680**
Beskaeftigelse
Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.
Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse -0.237
Born
Nej Ref.
Ja -0.005
Observationer 466 564

Regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
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3.5 1 HVOR H@J GRAD OPLEVER/OPLEVEDE DU, AT USIKKERHED OM DINE B@RNS FREMTID GOR/GJORDE DET

SVART FOR DIG AT FORLADE DEN VOLDELIGE RELATION?

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte 0.371
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden 0.153
3-5 ar siden 0.363
Mere end 5 ar siden 0.114
Alder -0.021
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole -0.979
9-10 ars grundskole -0.558
En ungdomsuddannelse -0.076
En kort videregdende uddannelse 0.270
En mellemlang videregaende uddannelse 0.309
En lang videregaende uddannelse 0.232
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by -0.428
| en mellemstor by -0.308
| en starre by -0.195
| en stor by -0.079
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fadt i udlandet/Hverken 0.168
fedt eller opvokset i DK
Dkonomi (svaert at betale faste udgifter?)
Nej, slet ikke Ref.
Ja, ind imellem 0.387
Ja, ofte 0.771**
Beskaeftigelse
Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.
Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse -0.065
Born
Nej Ref.
Ja 0
Observationer 368 462

Regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
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3.6 HJALP TIL AT FINDE OG ETABLERE MIG | EN EGNET BOLIG

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte -0.457***
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden -0.025
3-5 ar siden 0.496
Mere end 5 ar siden 0.018
Alder 0.005
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole -0.523
9-10 ars grundskole 0.384
En ungdomsuddannelse 0.692
En kort videregdende uddannelse 0.618
En mellemlang videregaende uddannelse 0.548
En lang videregaende uddannelse 0.415
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by 0.462*
| en mellemstor by 0.293
| en starre by 0.551**
| en stor by 0.456**
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fgdt i udlandet/Hverken 0.161
fedt eller opvokset i DK
Gkonomi (svaert at betale faste udgifter?)
Nej, slet ikke Ref.
Ja, ind imellem 0.385***
Ja, ofte 0.375
Beskaeftigelse
Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.
Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse -0.066
Born
Nej Ref.
Ja 0.239
Observationer 451 542

Regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
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3.7 OKONOMISK HJALP

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte 0.488***
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden -0.327
3-5 ar siden 0.391
Mere end 5 ar siden -0.100
Alder 0.001
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole -0.115
9-10 ars grundskole 0.015
En ungdomsuddannelse -0.008
En kort videregdende uddannelse -0.020
En mellemlang videregaende uddannelse -0.080
En lang videregaende uddannelse -0.423
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by -0.070
| en mellemstor by -0.145
| en starre by 0.128
| en stor by 0.006
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fadt i udlandet/Hverken 0.288
fedt eller opvokset i DK
Dkonomi (svaert at betale faste udgifter?)
Nej, slet ikke Ref.
Ja, ind imellem 0.841***
Ja, ofte 1.670%**
Beskaeftigelse
Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.
Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse -0.214*
Born
Nej Ref.
Ja 0.530**
Observationer 454 542

Regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
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3.8 HJALP TIL AT STYRKE MIT NETVARK

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte 0.182
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden -0.185
3-5 ar siden 0.060
Mere end 5 ar siden -0.339
Alder 0.005
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole 0.334
9-10 ars grundskole -0.014
En ungdomsuddannelse 0.023
En kort videregdende uddannelse 0.368
En mellemlang videregaende uddannelse -0.037
En lang videregaende uddannelse -0.356
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by -0.271
| en mellemstor by 0.068
| en starre by -0.215
| en stor by -0.137
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fadt i udlandet/Hverken 0.341

fedt eller opvokset i DK

Gkonomi (svaert at betale faste udgifter?)

Nej, slet ikke Ref.

Ja, ind imellem 0.278**

Ja, ofte 0.529**
Beskaeftigelse

Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.

Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse -0.163
Born

Nej Ref.

Ja -0.184
Observationer 454 544

Regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.



ALS RESEARCH

3.9 BEHOV FOR AT TALE OM/BEARBEJDE MINE OPLEVELSER (FX HOS PSYKOLOG ELLER | GRUPPETERAPI)

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte 0.350**
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden -0.063
3-5 ar siden 0.239
Mere end 5 ar siden -0.153
Alder -0.005
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole -0.426
9-10 ars grundskole -0.435
En ungdomsuddannelse -0.497
En kort videregdende uddannelse -0.257
En mellemlang videregaende uddannelse -0.249
En lang videregaende uddannelse -0.493
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by -0.076
| en mellemstor by -0.025
| en starre by -0.008
| en stor by 0.077
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fadt i udlandet/Hverken -0.056

fedt eller opvokset i DK

Gkonomi (svaert at betale faste udgifter?)

Nej, slet ikke Ref.

Ja, ind imellem 0.149

Ja, ofte 0.269*
Beskaeftigelse

Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.

Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse -0.038
Born

Nej Ref.

Ja 0.045
Observationer 462 555

Regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
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3.10 HJALP TIL AT KOMME PA KRISECENTER

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte -0.151
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden -0.137
3-5 ar siden 0.017
Mere end 5 ar siden -0.373
Alder -0.024
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole 0.705
9-10 ars grundskole -0.139
En ungdomsuddannelse 0.254
En kort videregdende uddannelse 0.274
En mellemlang videregaende uddannelse 0.076
En lang videregaende uddannelse -0.055
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by -0.025
| en mellemstor by -0.230
| en starre by -0.427
| en stor by -0.287
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fgdt i udlandet/Hverken 0.089
fedt eller opvokset i DK
Gkonomi (svaert at betale faste udgifter?)
Nej, slet ikke Ref.
Ja, ind imellem 0.334
Ja, ofte 0.767
Beskaeftigelse
Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.
Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse -0.257
Born
Nej Ref.
Ja 0.538
Observationer 404 497

Regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
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3.11 HAR DU OPS@GT/OPS@GTE DU HJALP MED HENBLIK PA AT FINDE EN EGNET BOLIG?

23

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte 0.458
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden 0.266
3-5 ar siden 0.457
Mere end 5 ar siden 0.243
Alder 0.000
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole 0.433
9-10 ars grundskole -0.583
En ungdomsuddannelse -1.413
En kort videregdende uddannelse -0.836
En mellemlang videregaende uddannelse -0.439
En lang videregaende uddannelse -0.767
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by -0.320
| en mellemstor by -0.660*
| en starre by -0.912**
| en stor by -0.615
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fgdt i udlandet/Hverken 0.228
fedt eller opvokset i DK
Dkonomi (svaert at betale faste udgifter?)
Nej, slet ikke Ref.
Ja, ind imellem 0.7 14***
Ja, ofte 0.604*
Beskaeftigelse
Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.
Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse -0.016
Born
Nej Ref.
Ja 0.425
Observationer 326 371

Logistiske regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
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3.12 HVOR TILFREDS ER DU MED DEN HJ/ZLP, SOM DU HAR FAET/FIK | FORHOLD TIL AT FINDE EN EGNET BOLIG?

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte 0.142
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden -0.260
3-5 ar siden -0.331
Mere end 5 ar siden -0.121
Alder 0.012
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole 2.015
9-10 ars grundskole 1.870
En ungdomsuddannelse 1.811
En kort videregdende uddannelse 0.784
En mellemlang videregaende uddannelse 0.750
En lang videregaende uddannelse 0.775
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by -0.292
| en mellemstor by -0.469
| en starre by -0.465
| en stor by -0.697
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fadt i udlandet/Hverken -0.067
fedt eller opvokset i DK
Dkonomi (svaert at betale faste udgifter?)
Nej, slet ikke Ref.
Ja, ind imellem 0.142
Ja, ofte -0.833**
Beskaeftigelse
Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.
Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse 0.154
Born
Nej Ref.
Ja 0.454
Observationer 160 161

Regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
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3.13 HAR DU OPS@GT/OPS@GTE DU HJALP | FORHOLD TIL DIN @KONOMI?

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte 0.268
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden -0.554
3-5 ar siden 0.284
Mere end 5 ar siden 0.169
Alder 0.030*
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole 0
9-10 ars grundskole 0.625
En ungdomsuddannelse -0.318
En kort videregdende uddannelse 0.048
En mellemlang videregaende uddannelse -0.012
En lang videregaende uddannelse 0.275
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by 0.400
| en mellemstor by 0.167
| en starre by 0.098
| en stor by 0.258
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fadt i udlandet/Hverken -0.290

fedt eller opvokset i DK

Gkonomi (svaert at betale faste udgifter?)

Nej, slet ikke Ref.

Ja, ind imellem 0.540**

Ja, ofte 0.863**
Beskaeftigelse

Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.

Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse 0.133
Born

Nej Ref.

Ja -0.079
Observationer 332 357

Logistiske regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
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3.14 HVOR TILFREDS ER DU MED DEN HJ/ZLP, SOM DU HAR FAET/DU FIK | FORHOLD TIL DIN @KONOMI?

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte -0.770***
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden -0.704
3-5 ar siden -0.365
Mere end 5 ar siden -0.469
Alder -0.010
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole 0.000
9-10 ars grundskole 0.714
En ungdomsuddannelse 1.000
En kort videregdende uddannelse 0.259
En mellemlang videregaende uddannelse 0.992
En lang videregaende uddannelse 0.926
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by -0.150
| en mellemstor by -0.328
| en starre by -0.787
| en stor by -0.545
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fgdt i udlandet/Hverken 0.020
fedt eller opvokset i DK
Dkonomi (svaert at betale faste udgifter?)
Nej, slet ikke Ref.
Ja, ind imellem -0.409
Ja, ofte -1.343%**
Beskaeftigelse
Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.
Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse -0.958
Born
Nej Ref.
Ja 0.189
Observationer 146 148

Regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
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3.15 HAR DU S@GT/S@GTE DU OPHOLD PA KRISECENTER?

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte 0.255
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden 0.698
3-5 ar siden 0.648
Mere end 5 ar siden 0.175
Alder -0.021
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole 0
9-10 ars grundskole 0.222*
En ungdomsuddannelse -0.738*
En kort videregdende uddannelse -0.978
En mellemlang videregaende uddannelse -0.751
En lang videregaende uddannelse -0.303
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by -0.545
| en mellemstor by 0.396
| en starre by -0.042
| en stor by -0.697*
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fgdt i udlandet/Hverken -0.067
fedt eller opvokset i DK
Dkonomi (svaert at betale faste udgifter?)
Nej, slet ikke Ref.
Ja, ind imellem 0.142
Ja, ofte -0.833*
Beskaeftigelse
Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.
Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse 0.154
Born
Nej Ref.
Ja 0.454
Observationer 239 243

Logistiske regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
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3.16 HVOR TILFREDS ER DU MED DEN HJ/ZLP, SOM DU HAR FAET/FIK PA KRISECENTERET?

Forklarende variable Model 1 Model 2
Aktuelle/tidligere
Tidligere voldsudsatte Ref.
Aktuelle voldsudsatte -0.217
Tid siden fysisk vold
Mindre end 1 ar siden Ref.
1-2 ar siden -0.572
3-5 ar siden -0.719
Mere end 5 ar siden -0.719
Alder -0.005
Uddannelse
Jeg har aldrig feerdiggjort nogen uddannelse Ref.
7-8 ars grundskole -3.895*
9-10 ars grundskole -2.293
En ungdomsuddannelse -2.684*
En kort videregdende uddannelse -1.490
En mellemlang videregaende uddannelse -1.605
En lang videregaende uddannelse -1.754
Bopzel
I en landsby eller pa landet Ref.
| en mindre by 0.454
| en mellemstor by 0.716
| en starre by -0.164
| en stor by 0.238
Fadt eller opvokset i Danmark
Fadt eller opvokset i DK Ref.
Opvokset i DK, fadt i udlandet/Hverken -0.176

fedt eller opvokset i DK

Gkonomi (svaert at betale faste udgifter?)

Nej, slet ikke Ref.

Ja, ind imellem -0.557

Ja, ofte -0.642
Beskaeftigelse

Uden for arbejdsmarkedet/uddannelse Ref.

Pa arbejdsmarkedet/i uddannelse -0.473
Born

Nej Ref.

Ja -0.959**
Observationer 105 103

Regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.



ALS RESEARCH

3.17 HAR DU OPS@GT HJZLP MED HENBLIK PA AT FINDE EN EGNET BOLIG?
Forklarende variable

Model 1
Krisecenter
Kvinder der ikke har segt ophold pa krisecenter Ref.
Kvinder der har segt ophold pa krisecenter 0.968***
Observationer 284
Logistiske regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
3.18 HAR DU OPS@GT HJALP | FORHOLD TIL DIN GKONOMI?
Forklarende variable Model 1
Krisecenter
Kvinder der ikke har segt ophold pa krisecenter Ref.
Kvinder der har segt ophold pa krisecenter 0.749***
Observationer 277

Logistiske regressionskoefficienter. *P<0.1, **P<0.05, ***P<0.01.
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